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CZESC A — INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY

ZDROWIA

Nazwa PROJEKT REMONTU SZKOLY PODSTAWOWE)J
zamierzenia
budowlanego:
Inwestor: GMINA OLSZTYN

PLAC MARSZALKA J. PILSUDSKIEGO 10; 42-256 OLSZTYN
Kategoria IX = budynki szkolne
obiektu:

Adres inwestycji:

I UL. SZKOLNA 4; 42 256 BISKUPICE

Identyfikatory
dziatek
ewidencyjnych:

240412_2.0001.649/7
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. PODSTAWA OPRACOWANIA :

Niniejszg informacje opracowano na podstawie Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003
r. w sprawie informacji dotyczacej Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia oraz Planu Bezpieczenstwa i
QOchrony Zdrowia (Dz.U. z dnia 10 lipca 2003 r.)

Il. ZAKRES ROBOT | KOLEJNOSC REALIZACJI :

Zakres robot obejmuije:
1) Demontaz i montaz wewnetrznej instalacji wodociggowej,
2) Demontaz i montaz wewnetrznej instalacji kanalizacji
3) Demontaz i montaz instalacji centralnego ogrzewania

lll. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
Istniejgey budynek szkoty.

IV. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU MOGA STWARZAC ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA | LUDZI.
Brak.

V. WSKAZANIA DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN PODCZAS REALIZACJI ROBOT
BUDOWLANYCH
Uznano, Ze podczas realizacji rob6t budowlanych mogg wystapi¢ zagrozenia w rozumieniu cytowanego
w poz. 3.4.1 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury :

- uraz od elektronarzedzi

- porazenie pragdem

- urazy mogace powstac podczas prac $lusarskich przy demontazu

- urazy mogace powstac podczas prac montazowych

V1. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW

Nalezy przeprowadzi¢ szkolenie pracownikéw pod wzgledem BHP na nastepujacych stanowiskach pracy:
- Szkolenie BHP przy robotach transportowych i roztadunkowych,

- Szkolenie BHP przy robotach montazowych w budynkach (montaz rurociagow, grzeinikow i armatury),

Poza szkoleniem podstawowym, nie przewiduje sie dodatkowo szkolenia specjalistycznego pracownikow.
Pracownicy wykonujgcy roboty przy instalacji C.O., c.w.u. i cyrkulacii, kanalizacji powinni byé przeszkoleni
w zakresie przepiséw bhp jakie obowigzujg wszystkich pracownikéw w budownictwie tj. kurs bhp |
stopnia dla pracownikéw fizycznych, oraz kurs bhp Il stopnia dla kadry technicznej.

Ponadto pracownicy fizyczni powinni otrzymaé szczegdlowy instruktaz dla poszczegdlnych stanowisk: jak
roboty przy prébach szczelnosci, cisnieniowych, roboty przy czynnej instalaciji elektrycznej. Pracownicy
powinni zapoznac sie ze sprzetem bhp wystepujacym na budowie w zakresie jego obstugi.

VIl. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE

NIEBEZPIECZENSTWOM W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA

Przed rozpoczeciem robét, kierownik budowy winien opracowaé plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
Wykonywanie skrzyzowan z siecig elektryczng kablowa winno prowadzic¢ sie po wytgczeniu napiecia.

Projektant: mgr inz. En
Nr upr. SLK[6257/PWBS/16
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CZESC B - OSWIADCZENIE PROJEKTANTA | SPRAWDZAJACEGO; IZBY |
UPRAWNIENIA

1. OSWIADCZENIE PROJEKTANT O SPORZADZENIU PROJEKTU TECHNICZNEGO
Ewelina Izycka Czestochowa, 09.09.2025

Jako projektant, oswiadczam niniejszym, iz projekt techniczny pn.:

PROJEKT REMONTU SZKOLY PODSTAWOWEJ

Do realizacji pod adresem nr:
UL. SZKOLNA 4
42-256 BISKUPICE
DZIALKA NR EWIDENCYJNY 649/7 OBREB BISKUPICE
JEDNOSTKA EWIDENCYJNA OLSZTYN

sporzgdzony zostatl zgodnie z obowigzujacymi przepisami, zasadami wiedzy technicznej, projektem
zagospodarowania dziatki lub terenu oraz projektem architektoniczno-budowlanym oraz
rozstrzygnieciami dotyczacymi zamierzenia budowlanego.

Czestochowa, dnia 2025.09.09 \
Eweli L‘/ cka

Upr. Nr'SLK/6257/PWBS/16

2. OSWIADCZENIE PROJEKTANT SPRAWDZAJACEGO O SPORZADZENIU PROJEKTU
TECHNICZNEGO
Matgorzata Tkacz Czestochowa, 09.09.2025

Jako projektant, oswiadczam niniejszym, iz projekt techniczny pn.:

PROJEKT REMONTU SZKOLY PODSTAWOWEJ

Do realizacji pod adresem nr:
UL. SZKOLNA 4
42-256 BISKUPICE
DZIALKA NR EWIDENCYJNY 649/7 OBREB BISKUPICE
JEDNOSTKA EWIDENCYJNA OLSZTYN

sporzgdzony zostat zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, zasadami wiedzy technicznej, projektem
zagospodarowania dziatki lub terenu oraz projektem architektoniczno-budowlanym oraz
rozstrzygnigciami dotyczacymi zamierzenia budowlanego.

Czestochowa, dnia 2025.09.09

r)\/.
Maltgofzata Tkacz
Upr. 8491/PBS/24
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CZESC C - OPIS TECHNICZNY

1. Cel i podstawa opracowania
Celem opracowania jest sporzadzenie dokumentacji projektowej dla zadania pn. : REMONT SZKOLY
PODSTAWOWEJ W BISKUPICACH.

Projekt branzy sanitarnej obejmuije:

- demontaz i montaz wewnetrznej instalacji wodociggowej wraz z armaturg i bialym montazem
- demontaz i montaz wewnetrznej instalacji kanalizacji sanitarnej

- demontaz | montaz instalacji centralnego ogrzewania w zakresie opracowania

Podstawg do wykonania niniejszego opracowania sa:
- zlecenie Inwestora,

- inwentaryzacja wiasna,

- aktualnie obowigzujace normy i przepisy prawne.

- dokumentacija archiwalna

2. Obszar oddzialywania obiektu
Dla przedmiotowej inwestycji ustalono, Zze obszar jej oddzialywania nie wykracza poza granice dziatki
objetej wnioskiem, na ktérej zlokalizowano obiekt i nie oddziatuje na nieruchomosci sgsiednie.

3. Instalacja wody bytowej

Przed rozpoczeciem prac na terenie opracowywanego projektu nalezy zdemontowac: przybory sanitarne,
baterie do przyboréw sanitarnych wraz z rurami zasilajgcymi. Nalezy pozostawic istniejgca instalacje
zasilajgca przedszkole oraz mieszkania. Prace demontazowe nalezy wykona¢ w taki sposéb aby
pozostawi¢ dopltyw wody do czesci budynku poza zakresem opracowania. W przypadku odigczenia nitki
zasilajgcej istniejgca czesé nalezy ja podtaczy¢ do czesci projektowanej. Naprawa wszelkich uszkodzen
powstalych na etapie prac wykonawczych lezy po stronie wykonawcy. Dokladng trase instalaci
istniejgcych sprawdzi¢ na budowie na etapie prac wykonawczych.

Projekt wewnetrznej instalacji zimnej i cieplej wody uzytkowej wraz z cyrkulacjg jest integralng czescig
calego opracowania i nalezy go czytac lgcznie z innymi projektami branzowymi. Projektowang instalacje
wodociggowa nalezy wigczy¢ do istniejacej instalacji wodociggowej w piwnicy. W miejscu wigczenia
nalezy zabudowaé zawory odcinajgce. Instalacje zimnej wody wigczyé za istniejgcym wodomierzem i
istniejgcym zaworem antyskazeniowym.

Zaopatrzenie pomieszczen w cieplg wode nastapi z istniejgcego zasobnika c.w.u.. Wewnetrzng instalacje
zimnej i ciepltej wody uzytkowej wraz z cyrkulacjg zaprojektowano z rur PE z aluminiowa wkiadka
tgczonych poprzez zaprasowanie zlacz, izolowanych termicznie otuling z wetny mineralnej z powtokag
zabezpieczajacg z folii aluminiowej wzmocnione] siatkg szklang oraz samoprzylepng zakitadkg. Na
instalacji c.w.u. zaprojektowano termostatyczny zawdr mieszajgcy, ktérego zadaniem jest utrzymywanie
stalej, optymalnej temperatury 352C c.w.u — zabezpieczenie przed poparzeniem.

Przewody poziome oraz pionowe instalacji w pomieszczeniach nalezy prowadzi¢ pod sufitem lub przy
écianach w bruzdach $ciennych wg trasy podanej w czesci rysunkowej. Instalacje pod sufitem nalezy
prowadzi¢ w przestrzeni sufitu podwieszanego badz obudowac plyta k-g.

Rozprowadzenie réwnolegte instalacji wody z poszczegdinymi innymi instalacjami powinno by¢ wykonane
tak aby istniata mozliwos¢ pozniejszej regulacji bgdz odciecia doptywu wody do danego pionu lub odcinka.
Wszystkie spotkane na trasie przewoddéw zatamania konstrukcyjne budynku oraz tgczenia modutéw
nalezy wykorzystaé jako kompensacje przy uzyciu punktdw stalych. Przez zamontowanie punktdw stalych
instalacja zostaje podzielona na odcinki. Zapobiega to niekontrolowanym ruchom przewodéw. Punkty
stale wykonaé zgodnie z instrukcjg montazowsg systemu rur uzytych do rozprowadzenia wody. Zaréwno
przewody wody cieptej powinny by¢ dodatkowo mocowane przy punktach poboru wody. Przewody nalezy
uktadac w bruzdach $ciennych lub mocowaé do elementéw konstrukcyjnych budynku za pomocyg
uchwytéw |ub wspornikow. Konstrukcja uchwytéw lub wspornikdw powinna zapewnic tatwy i trwaly
montaz instalacji, odizolowanie od przegréd budowlanych i ograniczenie rozprzestrzeniania sie drgan i
hatlaséw w przewodach i przegrodach budowlanych. Pomiedzy przewodem a obejma uchwytu lub
wspornika nalezy zastosowac podkiadki elastyczne. Konstrukcja uchwytéw stosowanych do mocowania
przewodow poziomych powinna zapewni¢ swobodne przesuwanie sie rur.

W projekcie przewidziano zastosowanie izolacji cieplnej na kazdym odcinku wody zimnej i cieplej oraz
cyrkulacji. Materialy izolacyjne, przeznaczone do wykonania izolacji cieplnej, powinny by¢ w stanie
suchym, czyste i nieuszkodzone, a sposéb sktadowania materiatéw na sktadowisku powinien wykluczac
mozliwos¢ ich zawilgocenia lub uszkodzenia. Powierzchnia, na ktérej wykonywana jest izolacja ciepina
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powinna byé czysta i sucha. Nie dopuszcza sie wykonania izolacji cieplnych na powierzchniach
zanieczyszczonych ziemiag, cementem, smarami itp. oraz na powierzchniach z niecatkowicie wyschnieta
lub uszkodzong powtokg antykorozyjna. Zakonczenie izolacji cieplnej powinno byé zabezpieczone przed
uszkodzeniem lub zawilgoceniem. Zastosowac izolacje niepalna.

Przewody wody zaizolowaé otuling izolacyjng o grubosci: 20mm dla $rednicy wewnetrznej do 22mm,
30mm dla srednicy wewnetrznej od 22mm do 35mm, 40mm dla $rednicy 40mm, 50mm dla $rednicy
50mm. Dopuszcza sie zmniejszenie izolacji w przypadku prowadzenia w bruzdach $ciennych zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami.

Przewody prowadzone obok siebie, powinny by¢ utozone réwnolegle.

Armature projektowang nalezy podigczyc do projektowanej instalacji.

Nie wolno prowadzi¢ przewodéw instalacji powyzej przewodow elektrycznych.

Przy przejsciu rury przewodu przez przegrode budowlang nalezy stosowac przepust w tulei ochronne;j.
Tuleja ochronna powinna by¢ w sposéb trwaly osadzona w przegrodzie budowlanej i powinna by¢ rurg o
$rednicy wewnetrznej wiekszej od $rednicy zewnetrznej rury przewodu co najmniej o 2cm, przy przejsciu
przez przegrode pionowg oraz co najmniej o 1cm przy przejsciu przez strop. Tuleja ochronna powinna
by¢ diuzsza niz grubosé przegrody pionowej o okolo 2cm z kazdej strony, a przy przejsciu przez strop
powinna wystawac okoto 2cm powyzej posadzki i okoto 1cm ponizej tynku na stropie. Przestrzen miedzy
rurg przewodu a tulejg ochronng powinna by¢ wypetniona materiatem trwale plastycznym niedziatajgcym
korozyjnie na rure, umozliwiajgcym jej wzdluzne przemieszczanie sie i utrudniajgcym powstanie w niej
naprezen scinajgcych.

Przed uruchomieniem instalacji wody nalezy przeprowadzi¢ jej plukanie oraz prébe szczelnosci wg
obowigzujgcej normy PN — B — 10725. W trakcie proby nalezy sprawdzi¢ wszystkie ztgcza zaprasowane
badanej instalacji. Cisnienie prébne wynosi 1,5 p. roboczego, lecz nie wiecej niz 0,9Mpa. Po pomysinych
wynikach préby szczelnosci, nalezy pobrac¢ z najdalszych odcinkow instalacji wode do badan. W razie
koniecznosci (wyniki badan wody negatywne) instalacje nalezy zdezynfekowac, a wode ponownie poddac
badaniu przed przekazaniem budynku do uzytkowania.

Plukanie odbywa sie czystg wodg wodociagowa, kidra powinna odpowiada¢ warunkom zawartym w
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi Dz. U. 2017 poz. 2294. Predkos¢ wody podczas plukania powinna wynosi¢ co
najmniej 1,0 m/s. Czas ptukania okresla sie na podstawie wynikéw obserwacji stanu wyplywajgcej wody
z przewodu. Plukanie mozna zakonczyé z chwila, gdy wyplywajaca woda jest tak czysta jak woda uzyta
do ptukania. Plukanie dotyczy wszystkich projektowanych odcinkéw instalacji wodociggowych. Do
dezynfekcji uzywa sie roztworu wodnego podchlorynu sodu lub wapna chlorowanego, ktore nalezy
wprowadzaé do przewodu w kilku miejscach. Przewdd nalezy napetnia¢ czysta wodg z rownoczesnym
wprowadzaniem takiej dawki 3% roztworu podchlorynu sodu lub wapna chlorowanego, aby uzyskac
stezenie rowne 250 g/m3 wolnego chloru. Roztwor w przewodzie powinien byé przetrzymany przez 24
godziny. Po tym czasie nalezy doprowadzi¢ czysta wode w celu wyptukania roztworu z przewodu.
Minimalna ilos¢ wody powinna zapewni¢ 10-krotng wymiane wody w przewodzie przy zachowaniu
predkosci ptukania.

Woda doprowadzana bedzie istniejgcego przytgcza wodociggowego.

Zapotrzebowanie wody bytowej — 1,8 m¥/d.

Wymagana jakos¢ wody zgodnie z ROZPORZADZENIEMINISTRA ZDROWIA z dnia 7 grudnia 2017r. w
sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Bialy montaz i armatura

W budynku projektuje sie: miski ustepowe podwieszane, umywalki podwieszane, zlewozmywaki
chromowane, brodzik gospodarczy chromowany. Projektuje sie przybory ceramiczne w kolorze bialym.

Zaprojekowane:

- zlew chromowany jednokomorowy z ociekaczem oraz dwukomorowy + bateria stojgca chromowana z
perlatorem

- umywalka biata, ceramiczna dla niepetnosprawnych + bateria stojgca chromowana z perlatorem z
czujkg ruchu bateria z mieszaczem - zestaw przystosowany dla 0séb niepetnosprawnych
{zabezpieczenie maksymalnej temperatury)

- miska ustepowa dla niepetnosprawnych - biata ceramiczna - podwieszana na stelazu z systemem
splukiwania dostoswanym dla niepelnosprawnych i deska

- brodzik gospodarczy ze stali nierdzewnej z chromowang baterig wyciagana z mozliwoscig podtaczenia
weza
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- umywalki ceramiczna biata, wiszaca, bateria chromowana stojgca

- umywalke wpuszczang w blat i baterie chromowang stojgca.

- miski ustepowe - biata ceramiczna - podwieszana na stelazu z przyciskiem chromowanym i deskg
- pisuar - bialy ceramiczny z zaworem pisuarowym chromowanym

- Zawory ze zlaczkg do weza z zaworem antyskazeniowym HA

Przybory i urzadzenia faczone z urzadzeniem kanalizacyjnym nalezy wyposazy¢ w indywidualne
zamkniecia wodne (syfony). Wysoko$¢ zamkniecia wodnego powinna gwarantowac niemoznosé
wysysania wody z syfonu podczas splywu wody z innych przyboréw oraz przenikania zapachdéw z
instalacji do pomieszczen. Miski ustepowe wyposazy¢ w armature splukujaca, przycisk do sptuczki oraz
deske zamontowang zgodnie z wytycznymi producenta. Miske ustepowg mocowaé za pomocg stelazy
zgodnie z wytycznymi producenta, w sposéb zapewniajacy tatwy demontaz i wtasciwe ich uzytkowanie.
Wyposazy¢ w armature splukujaca zamontowana zgodnie z wytycznymi producenta.

4. Instalacja kanalizacji sanitarnej

Przed rozpoczeciem prac na terenie opracowywanego projekiu nalezy zdemontowac: podejscia do
istniejgcych przyboréw sanitarnych, istniejace rury kanalizacyjne oraz istniejgcy pion tylko w zakresie
kondygnacji w ramach opracowywanego projektu. Nalezy pozostawic istniejgcg instalacje zasilajgca
przedszkole oraz mieszkania. Prace demontazowe nalezy wykonac w taki sposob aby pozostawic odptyw
Sciekow z pomieszczen poza zakresem opracowania. W przypadku odtgczenia nitki odprowadzajgcej
Scieki z istniejacej czesé nalezy ja podiaczy¢ do czesci projektowanej. Naprawa wszelkich uszkodzen
powstatych na etapie prac wykonawczych lezy po stronie wykonawcy. Dokiadng trase instalacii
istniejgcych sprawdzié na budowie na etapie prac wykonawczych.

Wszystkie istniejace instalacje w zakresie opracowania nalezy wymienic.

Przed rozpoczeciem prac nalezy wyczysci¢ i sprawdzi¢ droznosé istniejgcej instalacji kanalizacii
sanitarnej do ktdrej nastepuje podtaczenie projektowanych przyboréw. W przypadku wigczenia do
istniejgce] instalacji podposadzkowe] nalezy jej dokladng lokalizacje sprawdzic na etapie prac
wykonawczych.

W przypadku wiaczenia do istniejgcej instalacji w czesci budynku poza zakresem opracowania — miejsce
wlaczenia sprawdzié na etapie prac wykonawczych. Wiaczenie pionu do istniejgcego péipionu
zaczerpnietego z dokumentaciji archiwalnej. Witaczenie pionu KP1 nastapi w obrebie wyremontowanej
lazienki wchodzacej w czesé przedszkola. W zwiazku z zakres prac nalezy ujgé odtworzenie plytek oraz
prace naprawcze po wykonaniu podtaczenie. Péipion istniejgcy w obecnym momencie jest niewidoczny
- doktadng lokalizacje pionu sprawdzi¢ na etapie prac wykonawczych.

Projektowane instalacje kanalizacji wewnetrznej (piony, podejécia do urzgdzer sanitarnych) wykonac¢ z
rur PP i PCV lite taczonych kielichowo na wcisk. Rury z PP zbierajg $cieki o podwyzszonej temperaturze
z zmywarko-wyparzarki. Przewody kanalizacyjne prowadzi¢ zgodnie z czescig rysunkowg opracowania.
Projektowang instalacje kanalizacji sanitarnej nalezy wiaczy¢ do istniejace] instalacji zgodnie z czescig
rysunkowa. W przypadku braku mozliwosci wigczenia, podtgczenie wykonac do najblizej zlokalizowanej
istniejacej, droznej instalacji sanitarnej.

Rury kanalizacji podposadzowej ukladaé¢ na podsypce piaskowej gr. 10 cm z obsypka 20-30 cm ponad
gérng krawedz rury. Rury tgczy¢ na szczelne polaczenia kielichowe na wcisk, z uszczelkg na stale
zamontowang w kielichu. Rury kanalizacji w piwnicy nalezy nalezy prowadzi¢ pod sufitem kondygnacji.
W budynku zaprojektowano piony kanalizacyjne o $rednicy 110. Na kazdym projektowanym oraz
wymienianymi pionie przy posadzce oraz w miejscach zataman zamontowac rewizje. Projektowane oraz
wymieniane piony nalezy odpowietrzy¢ poprzez wywiewki wyprowadzone ponad dach. Instalacje
kanalizacji obudowaé plytg k-g.

Piony kanalizacyjne wykona¢ w bruzdzie $ciennej lub zabudowaé. Wszystkie podejécia pod syfony
wykona¢ w bruzdach lub zabudowane. Odprowadzajgce rury kanalizacyjne zabudowac poprzez rozkucie
posadzki, montaz rur podposadzkowo, a nastepnie odtworzenie posadzki. Wszystkie urzgdzenia
podigczone do instalacji kanalizacyjnej musza by¢ zaopatrzone w syfon. Do projekiowanych pionéw
nalezy poditaczyé podejscia do poszczegdlnych przyboréw sanitarnych. Srednice podej$é pod
poszczegoine przybory sanitarne wykonac¢ w zaleznosci od rodzaju przyboru (zgodnie z normg PN-92/B-
01707), przy czym srednice podej$¢ nie mogg by¢ mniejsze anizeli $rednice wylotéw z przyborow
sanitarnych. Podejécia do poszczegdlnych przybordéw sanitarnych nalezy prowadzi¢ w $cianach lub
posadzkach.

Nalezy stosowac¢ minimalne spadki na kanalizacii:

- podejécia pod przybory sanitarne oraz poziomy kanalizacji o $rednicy 110 — min. 2%

5. Instalacja centralnego ogrzewania i ciepta technologicznego
Przed rozpoczeciem prac na terenie opracowywanego projektu nalezy zdemontowac: istniejgce grzejniki
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wraz z gatgzkami zasilajgcymi. Nalezy pozostawié istniejacg instalacje zasilajaca przedszkole oraz
mieszkania. Prace demontazowe nalezy wykonac¢ w taki sposob aby pozostawic¢ odbidr ciepta w czesci
budynku poza zakresem opracowania. W przypadku odtgczenia nitki zasilajacej istniejgca czesc nalezy
ja podigczyé do czesci projektowanej. Naprawa wszelkich uszkodzer powstalych na etapie prac
wykonawczych lezy po stronie wykonawcy. Doktadng trase instalacji istniejgeych sprawdzi¢ na budowie
na etapie prac wykonawczych.

Instalacja grzewcza bedzie zasilana z istnigjacego kotta gazowego zlokalizowanego w piwnicy budynku.
Instalacja grzewcza zasila¢ bedzie projektowang i istnigjaca instalacje grzejnikowg oraz istniejaca
instalacje do nagrzewnicy w centrali wentylacyjnej oraz zasobnik c.w.u.

Obliczenia wspélczynnika przenikania ciepla dla przegrod
Wspdlczynniki przenikania ciepta ,U" obliczono wg normy PN-EN ISO 6946:2008 (Komponenty
budowlane i elementy budynku — Opér cieplny i wspblczynnik przenikania ciepta — Metoda obliczania).

Obliczenia zapotrzebowania ciepta na cele grzewcze

Obliczenia zapotrzebowania ciepta ogrzewanych pomieszczen wykonano wg normy PN-EN 12831: 2006
dla Ill strefy klimatycznej (-20°C) w programie Instal-OZC 4.13. Na podstawie wykonanych obliczen
otrzymano nastepujacg wartos¢: Q = 42 kW

Opis rozwigzan projektowych — instalacja centralnego ogrzewania

System ogrzewania: wodne, pompowe
Przyjeto temperatury wewnetrzne zgodnie z wytycznymi zawartymi w Rozporzadzeniu Ministra

Infrastruktury:

- sale, we, komunikacja, szatnia, kuchnia, T=20°C
- szatnia do Sali gimnastycznej T=24 °C
- sala gimnastyczna T=18 °C

Obliczen instalacji dokonano przy pomocy programu komputerowego Instal-OZC 4.11. oraz Instal-therm
4.11. HCR. Wymiary instalacji podano na rysunkach.

W budynku projektuje sie klasyczne grzejniki plytowe z zasilaniem dolnym montowanych do &cian na
projektowanej instalacji centralnego ogrzewania w ukfadzie tradycyjnym.

Instalacja grzewcza zasila¢ bedzie instalacje grzejnikowg. Obieg czynnika wymuszony bedzie pracg
istniejgcej pompy obiegowej. Minimalne wymagane cisnienie wynosi 18,9 kPa. W przypadku gdyby
istniejaca pompa obiegowa nie spelniata parametréw projektowanej instalacji nalezy wykonac nowy
zestaw pompowy. Istniejgca instalacja powinna by¢ zabezpieczona istniejgcym naczynie przeponowym.
Pojemnosé wodna projektowanej instalacji CO wynosi 5001. W przypadku gdyby istniejgce naczynie byto
za mate nalezy wymienic¢ je na wigksze.

Dobdr grzejnikéw wykonano w programie Instal-therm 4.12 H, dla czynnika grzewczego 100% woda. Dla
pomieszczen budynku projektuje sie grzejniki stalowe plytowe. Parametry grzejnikéw: maksymalne
cisnienie robocze 10 bar, maksymalna temperatura robocza 110 st.C. Moc poszczegoinych edbiornikow
jest dobrana dla kazdego pomieszczenia zgodnie z obowigzujgcg normg PN-B-02402:1982. Wymiary
grzejnikéw zostaly podane jako przykladowe, dopuszcza sie dopasowanie wielkosci grzejnikéw do
aranzacji i zagospodarowania poszczegdlnych pomieszczen pod warunkiem spetnienia wymogu mocy
grzewczej grzejnikow wykazanych na rozwinieciu instalacji. Wybér miejsca montazu grzejnika jest bardzo
wazny, aby grzejnik speilnial swoje walory uzytkowe oraz odpowiednio odprowadzat ciepto do
pomieszczenia. Nie jest zalecane umiejscawianie grzejnika w gtebokich wnekach oraz miejscach nie
gwarantujgcych prawidlowe] naturalnej cyrkulacji powietrza. Podczas montazu nalezy zachowac
maksymalng ostrozno$é, aby nie uszkodzi¢ mechanicznie powtoki lakierniczej grzejnika. Montaz
grzejnikow powinien odbywac sie bez wczesnigjszego zdejmowania opakowania fabrycznego. Zaleca sig
zdejmowanie opakowania fabrycznego dopiero po zakonczeniu prac wykonczeniowych, co w znacznej
czesci uchroni grzejnik od uszkodzen mechanicznych powloki lakierniczej. Grzejniki nalezy montowaé w
sposéb zapewniajacy stabilnosé konstrukcji montazowej i sztywnos¢ grzejnikdw. W przypadku braku
stabilnodci przy uzyciu uchwytéw firmowych nalezy zastosowac uchwyty zapewniajgce sztywnosc
grzejnikdw w zaleznosci od typu zastosowanych urzadzen. Wsporniki, uchwyty i stojaki grzejnikowe
powinny byé osadzone w przegrodzie budowlane] w sposdb trwaly. Grzejnik powinien opierac sie
catkowicie na wszystkich wspornikach lub stojakach. W przypadku gdy istniejaca wneka grzejnikowa
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bedzie za mata w celu montazu grzejnika, wneke nalezy zamurowaé. Wszytkie grzejniki oprocz,
grzejnikdw w pom.: piwnicy, 1/3, 2/2, 2/3, 2/12 wyposazy¢ w obudowy grzejnikéw wykonane z plyty MDF.

Minimalne odstepy zamontowanego grzejnika od elementéw budowlanych przedstawiono w tabeli
ponize;j.

Tab. Minimalne odstepy grzejnika od elementéw budowlanych

OCdstep minimalny grzejnika
Rodzaj Od $ciany Od bocznej sciany
grzejnika ;
za Cd podiogi
grzejnikiem Od strony bez armatury | Od strony z armaturg
grzejnikowej grzejnikowa
cm cm cm cm
Plytowy
stalowy 5 7 15 25

Dopuszcza sie mniejszg odlegtos¢ grzejnika plytowego stalowego od $ciany, jezeli odlegtosc ta
wynika z zamocowania grzejnika na wieszakach i wspornikach zaakceptowanych przez producenta
grzejnika

Istniejgce grzejniki w piwnicy z podiaczeni bocznym nalezy wyposazyé w zawory termostatyczne wraz z
gtowicami oraz zawory odcinajgce. Projektowane grzejniki z podigczeniem dolnym nalezy wyposazy¢ w
zawory podtgczeniowe do grzejnikow dolnozasilanych oraz w glowice termostatyczne.

Poza zaworami grzejnikowymi projektuje sie:
e zawory odcinajgce na pionach,
e zawory podpionowe,
e automatyczne zawory odpowietrzajace w najwyzszych punktach instalacji,
e zawory spustowe na najnizszych punktach instalacji CO.

W czesci rysunkowej opracowania podano nastawy na zaprojektowanych zaworach. Dopuszcza sie
montaz zaworéw podpionowych innego typu pod warunkiem dokonania korekty nastaw dla montowanego
typu zaworu.

Armature nalezy montowac w tak sposéb, zeby byly dostepne do obsiugi i konserwacji. Armature na
przewodach nalezy tak instalowaé, zeby kierunek przeplywu wody instalacyjnej byl zgodny z
oznaczeniem kierunku przeptywu na armaturze. Armatura spustowa powinna by¢ lokalizowana w
miejscach tatwo dostepnych i byé zaopatrzona w zigczke do weza w sposéb umozliwiajacy gromadzenie
wody usuwanej z instalacji w zbiornikach.

Instalacje centralnego ogrzewania w zakresie pionow i poziomdw w piwnicy wykonac z rur ze stali
weglowej ocynkowanych zewnetrznie w technologii ksztaltek zaciskowych. Poziomy oraz galgzki
prowadzone na parterze i pietrze wykonacé z rur z tworzywa sztucznego wielowarstwowych. Instalacje CO
z tworzywa prowadzi¢ w bruzdach sciennych lub obudowac plytg k-g. Instalacje ze stali weglowej na
poziomie parteru i pietra obudowaé plytg k-g. Obudowe wykona¢ rowniez dla piondéw wraz z
odpowietrznikami. Do odpowietrznikéw pozostawi¢ postep poprzez kratke rewizyjng zamontowang w
obudowie k-g. Srednice przewodéw wykonaé zgodnie z czescig rysunkowa. Instalacje prowadzi¢ zgodnie
z czescia rysunkowa pod sufitem najnizszej kondygnacji. Instalacje prowadzi¢ ze spadkiem 0,3% w
kierunku zrédla ciepta. Piony instalacji centralnego ogrzewania prowadzimy w razie mozliwosci po
istniejgcych $ladach przy scianach pomieszczen. Instalacje CO obudowac plyta k-g lub wykonaé w
bruzdach sciennych. Przewody nalezy zamocowac przy uzyciu metalowych uchwytow badz opasek
przykreconych do stropu za pomoca lacznika mechanicznego, ktérego minimalne zaglebienie w strop
wyniesie 6 cm. Uchwyty stosowaé w odleglosciach zalecanych przez producenta rur.
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Ze wzgledu na diugie odcinki przewodéw instalacji centralnego ogrzewana przewody prowadzi¢ zgodnie
z zachowaniem kompensacji naturalnej. Wszystkie spotkane na trasie przewodéw zalamania
konstrukecyjne budynku oraz lgczenia modutéw nalezy wykorzysta¢ jako kompensacje przy uzyciu
punkiéw stalych. Przez zamontowanie punktéw stalych instalacja zostaje podzielona na odcinki.
Zapobiega to niekontrolowanym ruchom przewodéw. Punkty stale mocowac do stropu budynku. Zaréwno
przewody zasilania ipowrotu powinny by¢ dodatkowo mocowane przy urzgdzeniach zasilanych
i zasilajacych. Przewody nalezy mocowac do elementdw konstrukcyjnych budynku za pomoca uchwytéw
lub wspornikéw. Konstrukcja uchwytow lub wspornikdéw powinna zapewnic tatwy i trwaly montaz instalacji,
odizolowanie od przegréd budowlanych iograniczenie rozprzestrzeniania sie drgan ihalasow w
przewodach i przegrodach budowlanych. Pomiedzy przewodem a obejmg uchwytu lub wspornika nalezy
zastosowac podkiadki elastyczne. Konstrukcja uchwytow stosowanych do mocowania przewodow
poziomych powinna zapewni¢ swobodne przesuwanie sie rur. Przewody prowadzone obok siebie,
powinny by¢ ulozone rownolegle.

Przy przejsciu rury przewodu przez przegrode budowlang nalezy stosowa¢ przepust w tulei ochronne;.
Tuleja ochronna powinna byé w sposab trwaly osadzona w przegrodzie budowlanej i powinna by¢ rurg o
Srednicy wewnetrznej wiekszej od $rednicy zewnetrznej rury przewodu co najmniej o 2cm, przy przejsciu
przez przegrode pionowa oraz co najmniej o 1cm przy przejsciu przez strop. Tuleja ochronna powinna
by¢ diuzsza niz grubos¢ przegrody pionowej o okolo 2cm z kazdej strony. Przestrzen miedzy rurg
przewodu a tulejg ochronng powinna byé wypetniona materiatlem trwale plastycznym umozliwiajgcym jej
wzdiuzne przemieszczanie sig i utrudniajgcym powstanie w niej naprezen $cinajgcych. Przejscia przez
Sciany oddzielenia pozarowego nalezy uszczelni¢ atestowang masa ognioochronng o odpornosci réwnej
odpornosci przegrody.

Instalacja grzewcza musi by¢ eksploatowana, napetniana i uzupelniana woda spetniajgcg wymagania
PN-93/C-04607. Calos¢ instalacji wykonac zgodnie z zatgczonymi rysunkami oraz zgodnie z "Warunkami
technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych cz. II".

Na kazdym z pionow w najwyzszych punktach instalacji przewidziano montaz automatycznych
odpowietrznikéw. Odpowietrzenie instalacji zgodnie z PN-91/B-02420.

Wykonaé probe szczelnosci zgodnie z Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robot
Budowlano—-Montazowych cz. |l oraz zgodnie z dokumentacjg techniczno-ruchowg dostarczong przez
producenta urzgdzen. Po wykonaniu instalacji nalezy przeprowadzi¢ 3 krotne plukanie instalacji wg PN-
77/M-34031 przy zachowaniu predkosci wody w rurociggach 1,5m/s. Instalacje przed uruchomieniem
nalezy poddaé prébie szczelnosci instalacji na cisnienie 1,5 cisnienia roboczego oraz prébie na cieplo z
regulacjg.

Wszystkie stosowane materialy powinny odpowiada¢ obowigzujgcym Polskim Normom, oraz posiadac
odpowiednie aprobaty techniczne, atesty i certyfikaty.

Izolacje cieplng wykona¢ wg normy PN-B-02421:2000 (Ogrzewnictwo i cieptownictwo — Izolacja cieplna
przewoddw, armatury i urzadzern — Wymagania i badania odbiorcze). Wykonanie izolacji cieplnej nalezy
rozpoczgé po uprzednim przeprowadzeniu wymaganych prob szczelnosci oraz po potwierdzeniu
prawidtowosci wykonania powyzszych robét protokotem odbioru. Powierzchnia na ktérej jest wykonywana
izolacja cieplna powinna byc¢ czysta i sucha. Zakoriczenia izolacji cieplnej powinny by¢ zabezpieczone
przed uszkodzeniem lub zawilgoceniem. Wymagania izolacji cieplnej przewodéw i komponentéw zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008r. zmieniajgcym rozporzgdzenie
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie podane w tabeli
ponizej.

Tab. Wymagania izolacji cieplnej przewodéw i komponentéw

Minimalna grubosc izolagj
L.p | Rodzaj przewodu lub komponentu cieplngj
(materiat 0,035 w/m*K)1)

1 Srednica wew. do 22 mm 20 mm
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2 Srednica wew. do 22 — 35 mm 30 mm

rowna srednicy wewnetrznej

3 Srednica wew. do 35— 100 mm
rury

4 | Srednica wew. do ponad 100 mm 100 mm

Przewody i armatura wg poz. 1-4
przechodzgce przez sciany lub
stropy,

skrzyzowania przewoddw

50 % wymagan z poz 1-4

Przewody ogrzewan centralnych wg
poz. 1-4, ulozone w komponentach
6 budowlanych miedzy ogrzewanymi | 50 % wymagan z poz 1-4
pomieszczeniami réznych
uzytkownikow

Przewody wg poz. 6 utozone w

podlodze mm

1) przy zastosowaniu materialu izolacyjnego o innym wspétczynnikéw przenikania ciepta niz podano
w tabeli, nalezy odpowiednio skorygowacé grubosé warstwy izolacyjnej.

UWAGA:

Urzadzenia grzewcze zamontowaé na scianach w miejscu oznaczonym na rzucie podstawowym. Montaz
urzgdzen zgodnie z wytycznymi producenta |

Elementy grzejne nalezy zabezpieczy¢ przed zanieczyszczeniem lub uszkodzeniem do czasu
zakornczenia roboét wykoniczeniowych. Po wykonaniu instalacji nalezy ja poddac probie cisnieniowej
zgodnie z PN a nastepnie zaizolowac¢. Grubosc izolacji winna spetniac wymagania Rozporzadzenia
Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie ( Dz. U. z 2002r., Nr 75, poz. 690 z pézn. zm. ) zalgcznik nr 2.

6. Wentylacja grawitacyjna

W budynku wykorzystano istniejgca instalacje wentylacji grawitacyjnej. W przypadku braku kanatéw
doprojektowano nowe. Instalacja wentylacji grawitacyjnej zostala przedstawiona w czesci
architektoniczne;.

7. Wytyczne ppoz

Zastosowac izolacje niepalna.

Przej$cie przez przegrody oddzielenia przeciwpozarowego zabezpieczy¢ przepustami ppoz o odpornosci
ogniowej danej przegrody.

8. Uwagi korncowe
Wszystkie prace montazowe, préby i odbiory wykonywac zgodnie z ,Warunkami technicznymi
wykonywania i odbioru robét budowlano-montazowych” iwlasciwymi przepisami branzowymi oraz
przepisami BHP.
Calosé prac wykonac zgodnie z:
e obowigzujacymi przepisami BHP i p-poz.;
» Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkdw
technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75
poll 690);
e Warunki techniczne wykonania i odbioru robdt budowlano — montazowych. Tom Il —
100000 oatorcdi priCmy dow ™,
e - Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji wodociggowych”, COBRTI INSTAL,
WorTwO 2003,
e "Warunki Techniczne wykonania i odbioru instalacji kanalizacyjnych" COBRTI INSTAL,
WO Tw2006;
e ,Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych”, COBRT! INSTAL,
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o Wymagania Techniczne COBRTI INSTAL, zalecanych do stosowania przez Ministerstwo
Infrastruktury,

o, Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych* CORBTI INSTAL,
warszawa 2002

e wytycznymi producentéw urzadzen.

e, Warunki techniczne wykonania i odbioru kottowni gazowych i olejowych" Polska
Korporacja Techniki Sanitarnej Grzewczej, Gazowej i Klimatyzaciji.
e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa

i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych

Urzadzenia i materialy uzyte przy wykonawstwie powinny posiadac dopuszczenia do stosowania w
budownictwie i odpowiednie atesty. Dopuszcza sie zastosowanie innych materialéw i urzadzen od
wskazanych w niniejszej dokumentacji pod warunkiem spetnienia wszystkich wymogéw, parametréw

technicznych i jakosciowych, wskazanych w opracowaniu.

UWAGA:

Nie wymienienie tytutu jakiejkolwiek dziedziny, grupy, podgrupy czy normy nie zwalania wykonawcy od

obowigzku stosowania wymogoéw okreslonych prawem polskim.

Przywotanie przepisu, ktéry zostat znowelizowany obliguje wykonawce do stosowania jego aktualnej

tresci.

9. Spis rysunkow

numer tytut
S.01 Rzut piwnicy — instalacja CO
5.02 Rzut parteru — instalacja CO
S.03 Rzut pietra — instalacja CO
S.04 Rozwiniecie — instalacja CO
S.05 Rzut piwnicy — instalacja wody
S.06 Rzut parteru — instalacja wody
S.07 Rzut pietra — instalacja wody
S.08 Rzut piwnicy — instalacja kanalizacji
S.09 Rzut parteru — instalacja kanalizacji
S.10 Rzut pietra — instalacja kanalizagcji




